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Von Alegra Cassano : Die Sndein mir before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my
time, and all praised Die Snde in mir:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen7 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Wer
ohne Sndeist ...VVon FuechsleinNicole erzhlt ausihrem Leben. Sieist sechs Jahre at und nicht glcklich darber, pltzlich
noch eine Schwester bekommen zu haben. Sie versteht (wie der Leser) zunchst nicht, warum auf einmal die ca. 3- bis
4-jhrige Tanja zur Familie gehren soll. Auf Grund des Titels und der zweiten Handlungsebene beginnt zumindest der
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Leser Schlimmes zu ahnen.In die zweite Handlungsebene wurden wir bereitsim Prolog brutal hineingezogen. Hier ist
etwas Schreckliches passiert. Blut und Tod.Im weiteren Verlauf ist Nicole, inzwischen 40 Jahre alt, verheiratet, 3
Kinder, in einer psychischen Anstalt. Sie hat diese blutige Tat im Prolog begangen. Der Schissel dafr scheint in ihrer
Kindheit zu liegen. Darum fiel Nicole nun, 40-jhrig, in genau die Zeit zurck. Sie denkt und empfindet wieder wie
damals, als 6-jhrige, hat auch nur deren Erinnerungen.o wie Nicole erzhlt, mit den Worten eines 6-jhrigen Mdchens,
wirkt sie sehr glaubhaft. Auch in der Klinik. Sie spielt dort nicht das kleine Mdchen, die lebt es. Sie kann nicht einmal
mehr lesen - die Situation im Bro beschreibt diese totale "Verwandlung" sehr schn.Im Gegensatz dazu sind die Szenen,
in denen aus der Sicht der rzte erzhlt wird, in eéinem sehr nchternen, vor allem aber erwachsenen Deutsch
geschrieben.Ein bis zum Ende (und darber hinaus) spannendes Werk, das die Frage aufwirft, wer wirklich Schuld trgt
und mich auch nach dem Lesen der letzten Seiten noch immer beschftigt.4 von 4 Kunden fanden die folgende
Rezension hilfreich. Intensiv, berhrend und nachdenklich machendV on PM thinkslnhalt:Nicole Schtz ist 40 Jahre alt,
hit sich nach einer blutigen Tat aber fr 6. In der Psychatrie versuchen die rzte, den Grund fr die Tat und ihre Flucht in
die Kindheit herauszufinden. Doch auch die Vergangenheit bedroht Nicole...Meine Meinung:Wieder ein Buch, das
schwer zusammenzufassen ist, ohne zuviel zu verraten.Nach einem recht brutalen Prolog, der die Tat von Nicole zeigt,
geht es gleich zurck in die 70er Jahre. Da Nicole zu diesem Zeitpunkt 6 Jahre alt ist, wird es erstmal ungewohnt, da die
Autorin in diesen Kapiteln aus der Sicht einer 6jhrigen und auch mit deren Worten schreibt. Anfangs hatte ich damit
ziemlich Probleme, doch man gewhnt sich schnell daran. Ich finde diesen Erzhistil sogar sehr gelungen, denn dadurch
wird die Geschichte noch intensiver.Nicole erzhlt von ihrer Familie, auch den Problemen. Dass pltzlich ein weiteres
jngeres Kind daist, um das sie sich mit kmmern muss, auch wenn sie nicht wei, warum. Dass sie sich das Zimmer mit
ihrer Schwester und der fremden Tanjateilen muss, wie ihre Familie und ihre Umgebung auf sie wirkt.Aus
gesundheitlichen Grnden muss Nicole dann auf Kur, eine Zeit, die sie sehr traumatisiert.In anderen Kapiteln wird
erzhlt, wie die rzte vorgehen, dass sie vermuten, der Auslser fr die Tat knnte in ihrer Kindheit liegen, was sie zu einer
tickenden Zeitbombe macht. Besonders ein Arzt dringt zu ihr durch, doch Nicole ist unberechenbar, was die Thesen
der rzte sttzt.Zwischendrin erzhlt Nicole auch aus der Gegenwart, wie sie das Leben in der Klinik wahrnimmt, dass sie
den rzten nicht traut, etc.Durch die verschiedenen Erzhlsichten hat man als Leser eine sehr gute bersicht der
Geschehnisse um Nicole herum und auch, wie sie selbst ihre Vergangenheit und ihre Gegenwart wahrnimmt.Diese
Geschichte geht wahnsinnig unter die Haut, berhrt einen und Isst einen mitfiebern. Die Autorin erzhlt eindringlich von
den Geschehnissen, sodass die Bilder vor dem inneren Auge vorbeilaufen. Man bekommt desfteren Gnsehaut, auch
wenn man das ein oder andere natrlich bereits ahnt. Dass Nicole mit ihren 6 Jahren natrlich weniger versteht als man
selbst als Leser intensiviert das Ganze noch, sodass man sie einfach nur wegreissen und beschtzen mchte.Es passt alles
gut, die Kapitelwahlen, die Erzhlweisen, daher finde ich es sehr schade, dass die Autorin die Tat nicht auflst und einen
in Vermutungen getaucht zurcklsst. Die Geschichte beschftigt einen so oder so eine Weile, daher wre mir ein
deutliches Ende lieber gewesen, sodass ich schweren Herzens einen Punkt abziehen muss.Nichtsdestotrotz hat sie ein
Buch geschaffen, dassich selten in dieser Intensivitt gelesen habe.Wer vor solchen Bchern nicht zurckschreckt, sollte
unbedingt zugreifen und sich eine eigene Meinung bilden!4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Flashback in die 70er JahreV on Regine Bacherle"Die Sndein mir" der Autorin Alegra Cassano hat mich eiskalt
erwischt. Fast ununterbrochen standen mir alle Haare zu Berge in diesem raffiniert gestrickten Psychothriller um eine
Frau, die in eine Psychiatrie eingeliefert wurde. Nicole Schtz hat nicht nur ihr Gedchtnis verloren, diese erwachsene
Frau, Mutter von zwei halbwchsigen Kindern, ist zurckversetzt in ihr Leben a's sechghriges Mdchen.Offensichtlich
wurde von ihr ein Verbrechen begannen, das wiederum ein Trauma ausl ste, welches das Gehirn in eine vermeintlich
sichere Zeit rettete. Abwechselnd erlebt der Leser die Geschehnisse der Vergangenheit und den Tagesablauf in der
Klinik, was wir vorerst nicht erfahren, dasist der Tatbestand.Fr Leser, die ihre Kindheit in den 70ern verbrachten wird
dieses Buch zur absoluten Herausforderung! Bse Alptrume, die man vermeintlich erfolgreich verdrngt hat, sind -wie
gestern- wieder da, dazu kommt dieses Grauen, diese unheimliche Atmosphre, diese Trostlosigkeit der Kindheit und
die hilflosigkeit des L esers nicht eingreifen zu knnen! Aber nicht genug!In der Psychiatrieist Nicole eben nur eine
Patientin, eine Akte, betreut von einem jungen, unerfahrenen Arzt, niemand kennt die Geschichte, die VVorgeschichte,
die Abgrnde, in die diese Mutter grade blickt.Es kommt zu frchterlichen Szenen, Missverstndnissen und Unverstndnis,
ich habe whrend des L esens gelitten, atemlos gelesen und konnte nicht aufhren!Ich musste mich zwingen, das Buch
aus der Hand zu legen, hatte Angst, es erneut in die Hand zu nehmen und konnte prompt wieder nicht stoppen.Man
merkt, dass die Autorin fachlich kompetent ist, sie hat nicht die typische 70iger miterlebt, sie hat auch als
Krankenschwester in der Psychiatrie gearbeitet. Wie gro und wie beeindruckend sind die Unterschiede ihres
Psychothrillers zu den erfundenen Geschichten unkundiger Autoren!Mich hat dieses Buch voll und ganz berzeugt,
geschockt und in den Bann gezogen, so wnsche ich mir die Psychothriller, die Fiktion mit fachlichem
Hintergrundwissen vereinbaren knnen! Toll gelungen!

KurzbeschreibungNicole Schtz, eine Mutter von zwei Kindern und Hausfrau, wird am Tatort eines abscheulichen



Verbrechens aufgefunden. Sie hat keine Erinnerung an die Tat und hlt sich fr sechs Jahre at. Die Umgebung in der
Psychiatrie, in die sie gebracht wurde, macht ihr Angst, denn sie denkt, sich in dem Heim zu befinden, mit dem ihre
Muitter ihr immer gedroht hat, sollte sie ungehorsam sein. Nach und nach wird die Geschichte von Nicole erzhit.
Ebenso erfhrt der Leser wie die rzte sich bemhen der Frau, die sich fr ein Kind hlt, zu helfen.KurzbeschreibungNicole
Schtz, eine Mutter von zwei Kindern und Hausfrau, wird am Tatort eines abscheulichen Verbrechens aufgefunden. Sie
hat keine Erinnerung an die Tat und hlt sich fr sechs Jahre alt. Die Umgebung in der Psychiatrie, in die sie gebracht
wurde, macht ihr Angst, denn sie denkt, sich in dem Heim zu befinden, mit dem ihre Mutter ihr immer gedroht hat,
sollte sie ungehorsam sein. Nach und nach wird die Geschichte von Nicole erzhit. Ebenso erfhrt der Leser wie die rzte
sich bemhen der Frau, die sich fr ein Kind hlt, zu helfen.ber den Autor und weitere MitwirkendeDie Autorin mit dem
Pseudonym Alegra Cassano wurde 1970 im Ruhrgebiet geboren, wo sie heute noch mit ihrem Mann und ihren zwel
Kindern lebt. Ihr Fernstudium an der Schule des Schreibens in Hamburg hat sie 2013 mit Erfolg abgeschlossen.
Weitere Werke der Autorin sind al's E-book bei und allen anderen Onlinehndlern erhltlich. E-mail: Alegra-
Cassano@gmx.de



